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INDICAGAO N° 35/2021

Fernando Rombaldi Beserra, Vereador da Camara Municipal de
Mariapolis, usando de suas atribuicdes que lhes sdo conferidas por Lei, apresenta a Vossa
Exceléncia, na forma regimental, a presente INDICACAO, para que seja encaminhada ao
Excelentissimo Senhor Prefeito, a solicitagdo de que seja procedida a elaboragdo e execugao
de um Plano Municipal para o Esporte e o Lazer.

Justificativa:

Esporte e lazer sdo direitos fundamentais para a garantia do
desenvolvimento social. A partir da Constituicdo de 1988, o lazer passou a ser direito social de
todos os cidaddos brasileiros. Isso ¢ assegurado também, praticamente, em todas as
constituicdes estaduais e leis organicas de municipios de nosso pais.

O investimento, a importancia e 0 interesse no esporte e lazer enquanto
politicas publicas € recente e ainda prescinde de muita atencdo, politicas publicas e
investimento e para atingirmos um nivel de servico adequado ao cidadao. Somente ai reside
uma justificativa para a elaborac3o e a aplicagdo desse Plano. Porém iremos além na tentativa
de informar e esclarecer sobre a importancia da pratica esportiva e seus impactos na salde e
na educagao.

Até recentemente, acreditava-se também que gostar de esporte era
suficiente para assumir cargos diretivos e desenvolver politicas publicas para a area, o que
hoje sabemos, ndo € o suficiente. Precisamos da andlise e acompanhamento de Profissionais
de Educacdo Fisica habilitados e capacitados para que o esporte seja aplicado em sua
totalidade formadora.

Hoje é consenso de que é urgente entender o esporte e o lazer como
setores essenciais para o desenvolvimento social e a necessidade de investir neste setor. A
criagdo de uma Secretaria de Esporte e Lazer, da um passo significativo nesta diregao. Falar
em politicas de esporte, lazer, cultura e educacdo é falar em desenvolvimento humano.

0 esporte dispde de diversas vias de trabalho e atendimento as pessoas de
todas as idades visando o estimulo e 0 desenvolvimento das capacidades fisicas, cognitivas e
emccionais, desenvolvimento da salde e qualidade de vida, desenvolvimento de senso critico
e de cidadania, preservagao ao patriménio publico.

O esporte é um meio riquissimo de inclusao social, de oportunidades
multiplas de aprendizagens e desenvolvimento humano. £ uma linguagem de cultura corporal
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que pode interagir na vida das comunidades e promover vivéncias de relagBes ricas e
solidarias conforme Santin (2001): “as significacdes dadas ao movimento humano e
desenvolvimento do corpo nas atividades esportivas estdo intimamente associadas as
experiéncias existenciais e as praticas do mundo social”. Os espagos esportivos guardam
relagdes diretas com a vida individual e social.

A vivéncia do esporte pode ser para qualquer idade e para qualquer
pessoa, independentemente de suas condigdes fisicas, emocionais, mentais ou de faixa etaria,
basta criar oportunidades de acessibilidade e propiciar vivéncias significativas.

A importancia da comunidade em interagir nos espagos publicos de lazer,
com utilizagdo plena e democratica, é fundamental. Isso possibilita melhor qualidade de vida.

O esporte e o lazer devem estar a disposi¢ao da comunidade, com politicas
publicas e profissionais habilitados para gerir, fomentar, manter, criar espagos e organiza-los,
na dimensdo adequada, na cidade. Cabe ao cidaddo demandar e participar dessa politica em
todas as instancias, exercendo a cidadania e utilizando-se de um direito constitucional para
viabilizar o lazer e o esporte em todas as fases da sua vida.

Sala das Sessées, 05 d
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