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INDICACAO N2 113/2021

Fernando Rombaldi Beserra, Vereador da Cadmara Municipal de
Maridpolis, usando de suas atribui¢cdes que lhes sdo conferidas por Lei, apresenta a
Vossa Exceléncia, na forma regimental, a presente INDICACAO, para que seja
encaminhada ao Excelentissimo Senhor Prefeito, incluso ANTEPROJETO que INSTITUI
A CAMPANHA PERMANENTE DE ORIENTACAO E CONSCIENTIZACAO SOBRE O
ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo, incluso anteprojeto de lei, tem como objetivo instituir a
Campanha Permanente de Orientacdo e Conscientizacdo sobre o Envelhecimento Ativo e Saudével
no Municipio de Mariapolis. :

Dados da OMS (Organizagdo Mundial da Salide) mostram que até 2025, o Brasil
serd o sexto pafs do mundo em nimero de idosos. Sendo assim, cresce a necessidade de discutirmos
formas de orientagdo e conscientizagdo permanente sobre o envelhecimento ativo e saudével, que
poderdo ser regulamentadas e concretizadas pelo Poder Exe'cujtiivo por meio de provisdes especiais,
conforme a conveniéncia e oportunidade da Administragdo Publica. :

O Envelhecimento ativo € o processo de otimizacao das oportunidades de saude,
participagdo e seguranca, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida @ medida que as pessoas
ficam mais velhas. O objetivo do envelhecimento ativo é aumentar a expectativa de uma vida
sauddvel e a qualidade de vida para todas as pessoas que estdo envelhe;ﬁendo, inclusive as que sdo
frageis, fisicamente incapacitadas e que requerem cuidados.

No aspecto formal, o projeto encontra respaldo nos artigos 30, |, da Constituigdo
Federal, segundo o qual compete ao Municipio legislar sobre assunto de interesse local, ndo havendo
iniciativa reservada para a matéria. Hd que se destacar, ademais, que ndo decorre nenhuma
inconstitucionalidade do fato de o projeto de lei dispor, em seu objeto, sobre a instituigdo de normas
gerais sobre a orientagdo e conscientizacdo sobre o envelhecimento ativo e saudavel no Municipio
de Maridpolis.

Por todo exposto, acredito e defendo que nossos queridos e estimados idosos que
tanto ja contribuiram e seguem contribuindo com nosso municipio, merecem esse olhar especial,
acolhedor e promotor de cuidados e inclusdo através de uma campanha permanente de orientagdo
e conscientizacdo sobre o envelhecimento ativo e saudével.

Sala de Sessbes, 17 de noyem@
>

/ hando Rombaldi Beserra

Vereador
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ANTEPROJETO DE LEI N2 /2021

INSTITUI A CAMPANHA PERMANENTE DE ORIENTAGAO E CONSCIENTIZACAO SOBRE O
ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MARIAPOLIS
Faco saber que a Cdmara Municipal de Maridpolis aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 19, Fica instituida a Campanha Permanente de Orientagdo e Conscientizacdo sobre o
Envelhecimento Ativo e Saudavel no Municipio de Maridpolis.

Art. 29. S3o objetivos da Campanha Permanente de Orientagdo e Conscientizagdo sobre o
Envelhecimento Ativo e Saudével:

| — oferecer aos idosos informagdes sobre a promogdo do direito ao envelhecimento ativo e saudavel;

Il — promover a inclusdo tecnoldgica dos idosos, com acesso de forma segura as redes sociais,
aplicativos diversos, aos caixas eletronicos da rede bancaria, totens, senha eletrénica em filas, entre
outros;

Il - promover a educacio financeira da pessoa idosa, infbrmando sobre as consequéncias do excesso
de ofertas de crédito disponibilizados pelas instituigdes financeiras;

s

IV - disseminar informagGes, conhecimentos, palestras e debates relacionados a nutrigdo e a
prevencdo de doencas crénicas, na perspectiva do processo de envelhecimento, com énfase na
prevencdo; 5 Toir

V - disponibilizar- a pessoa idosa pratica de atividades fisicas no cotidiano e lazer; atividades
recreativas, com o objetivo de propiciar um envelhecer com bem-estar fisico e psicossocial.

Art. 32 O estabelecimento da forma e do contelddo da Campanha ficardo a critério dos érgdos
municipais competentes e serd regulamentado pelo Poder Executivo no prazo de 90 (noventa) dias.

Paragrafo unico: O Poder Executivo Municipal poderd constituir parcerias com a iniciativa privada
para desenvolver em conjunto as a¢des e os servigos correspondentes 3 Campanha Permanente de
Orientagdo e Conscientiza¢do sobre o Envelhecimento Ativo e Saudavel.

Art. 42 As despesas decorrentes com a execugdo da presente lei ocorrerdo por conta das dotagdes
orgamentarias préprias, suplementadas, se necessario.

Art. 52 Esta lei entra em vigor apds decorridos 90 (noventa) dias de sua publicagédo oficial.

Prefeito Municipal



